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{k™ðòŒ yÂMŒð ŒÚkk ‚w¾-‚{]rØ {kxu ‚t…qýo…ýu …]Úðe „ún …h 
r™¼oh Au. …]Úðe ¾kã …ËkÚkkuoÚke ÷E™u …kýe ‚wÄe Œ{k{ «fkh™ku 
MŒkuºkku™wt r™rùŒ {kºkk{kt Wí…kË™ fhe þfu Au ŒÚkk {k™ðòŒ 
y™u …]Úðe™u MðMÚk hk¾ðk „úe™nkW‚ ðkÞw™wt y{wf nË ‚wÄe 
Wí‚so™ ‚n™ fhe þfu Au. …Þkoðhý™e „wýð¥kk{kt ½xkzku y™u 
ykƒkunðk{kt …rhðŒo™Úke Ëwr™Þk¼h™e …krhÂMÚkrŒf ÔÞðMÚkkyku 
y™u ð‚Œe …h y‚h ÚkE Au. …Þkoðhý™e „wýð¥kk{kt ½xkzk™wt 
{wÏÞ fkhý ‚t‚kÄ™ku™e ‚ŒŒ ðÄŒe sŒe {k„™u …qýo fhðk 
[esðMŒwyku™wt yrðhŒ Wí…kË™ Au. Auðxu Ëwr™Þk y™u «f]rŒ 
ðŒo{k™ y™u ytËkrsŒ ð…hkþ™k Ëh™k „t¼eh …rhýk{ku™ku 
‚k{™ku fhe hne Au. 

‚tÞwõŒ hküÙ™k sýkÔÞk {wsƒ, 2°C „h{e{kt ðÄkhkÚke Ëw»fk¤ku™u 
fkhýu ÷„¼„ 3 yƒs ÷kufku …kýe™e „t¼eh ¾U[™ku ‚k{™ku 
fhþu yuðe y…uûkk Au. yuf ytËks {wsƒ, òu Ëhuf y™u 
Œ{k{ Wr[Œ y™u Œkífkr÷f fk{„ehe ™nª fhu, Œku ðirïf 
yÚkoŒtºk ð»ko 2050 ‚wÄe{kt GDP™ku 18% rnM‚ku „w{kðe þfu Au 
(https://static.pib.gov.in).

‚kŒíÞŒk fu …Þkoðhý÷ûke fk{„ehe™ku ‚tƒtÄ Wí…kË™ku, 
[esðMŒwyku  y™u  ‚uðkyku™k  rðfk‚  ‚kÚku  Au, su{kt  ¼rð»Þ™e 
…uZe™e Œu{™e …kuŒk™e sYrhÞkŒku Œu{™e heŒu …qýo fhðk™e ûk{Œk
‚kÚku ‚{kÄk™ ™ ÚkkÞ yu heŒu yk…ýe ðŒo{k™ sYrhÞkŒku …qýo 
fhðk™e ƒkƒŒ ‚tf¤kÞu÷e Au. yuf rð¼kð™k Œhefu 
MkMxuLkuçker÷xeyu yku¤¾ fhe Au fu, …Þkoðhý ™kþ ÚkE þfu yuðwt 
‚t‚kÄ™ Au. yux÷u …Þkoðhý y™u yu™k ‚t‚kÄ™ku™ku rððufƒwrØ 
‚kÚku W…Þku„ fhðku y™u ¼rð»Þ™e …uZeyku {kxu yu™wt hûký fhðwt 
sYhe Au. 

Ëwr™Þk™k ½ýk ¼k„ku{kt ÷kufku y™uf [esðMŒwyku y™u ‚wrðÄkyku 
Ähkðu Au, Œku yLÞ rðMŒkhku{kt y™uf  ÷kufku  {q¤¼qŒ  sYrhÞkŒku 
…qýo fhðk ‚t½»ko  fhe  hÌkkt  Au. nðu  yk…ýk  ¼rð»Þ™ku  ykÄkh

yk…ýk  yr¼„{  …h  ŒÚkk  yk…ýe  Sð™þi÷e™e  …‚tË„e  …h, 
W…¼kuõŒk Œhefu yk…ýu fuðe heŒu Sððk™wt , fk{ fhðkLkwt y™u 
h{ðkLkwt …‚tË fheyu Aeyu, yk…ýu fuðe heŒu ½h [÷kðeþwt, yk…
ýu þwt ¼kus™ fheþwt, yk…ýu yk‚…k‚ fuðe heŒu sEyu Au, yk…ýu 
fuðe heŒu hknŒ {u¤ðeþwt, yk…ýu þwt ¾heËeyu Au, y™u yk…ýu 
yk…ýe  …]Úðe™u  MðMÚk  fuðe heŒu hk¾eþwt – yk «fkh™k …rhƒ¤ku 
…h  Au. yk…ýe  ðŒo{k™  …‚tË„eyku  y™u fk{„eheyku ¼rð»Þ™e
…uZeyku …h {kuxk …kÞu y‚hku Ähkðu Au. xfkW Sð™ yux÷u yk…ýe
Sð™þi÷e™e …‚tË„eyku yk‚…k‚™e Ëwr™Þk …h fuðe heŒu y‚h 
fhu Au, Œu Mk{sðwt y™u ËhufLku ©uc Sð™ SððkLke   heŒku 
þkuÄðe. xfkW…ýk™e heŒ ‚wr™rùŒ fhu Au fu, yk…ýu Ëhuf {kxu 
‚÷k{Œ y™u Sðe þfkÞ yuðk ¼rð»Þ {kxu ™irŒf …‚tË„eyku 
fheþwt. ‚ŒŒ rðfk‚ ÷ûÞktfku{kt …nu÷e ðkh xfkW Sð™ y™u 
Sð™þi÷e òuðk {¤e Au. 

SDG 4 rþûký; ÷ûÞktf 4.7 ð»ko 2030 ‚wÄe ‚wr™rùŒ fheþwt 
fu, Œ{k{ yÇÞk‚wyku xfkW rðfk‚ y™u Sð™þi÷e, 
{k™ðrÄfkhku, ®÷„ ‚{k™Œk, þktrŒ y™u y®n‚k™e ‚tMf]rŒ™u 
«kuí‚kn™, ðirïf ™k„rhfŒk y™u ‚ktMf]rŒf rðrðÄŒk™e 
òýfkhe y™u xfkW rðfk‚{kt ‚tMf]rŒ™k «Ëk™™u ‚{S™u xfkW 
rðfk‚™u  «kuí‚kn™  yk…ðk  sYhe  òýfkhe  y™u  fwþ¤Œkyku 
{u¤ðþu. 

SDG 12 sðkƒËkh W…¼ku„ fu ð…hkþ; ÷ûÞktf 12.8 ð»ko 2030 
‚wÄe{kt ‚wr™rùŒ fheþwt fu, Ëhuf søÞkyu ÷kufku «f]rŒ ‚kÚku 
‚w‚t„Œ Sð™þi÷eyku y™u xfkW rðfk‚ {kxu «MŒwŒ {krnŒe y™u 
òýfkhe Ähkðu Au. 

„úe™ R™‚kRxT‚™ku yk ytf ¼khŒ ‚hfkh™e LiFE Þkus™k …h, 
fux÷ef ÔÞÂõŒ„Œ …Þkoðhý÷ûke fk{„eheyku ŒÚkk xfkW Sð™ 
{kxu ¼khŒeÞ ½hku{kt òuðk {¤Œe …ht…hk„Œ …Þkoðhý÷ûke heŒku 
…h «fkþ VUfu Au.

MŒkuºk: https://sdgs.un.org/goals
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LiFE ÷kufŒkrºkf heŒu ykƒkunðk{kt …rhðŒo™ ‚k{u ÷zu Au, 
su{kt Ëhuf ÔÞÂõŒ Œu™e ûk{Œk {wsƒ «Ëk™ fhe þfu Au. yk 
yr¼Þk™ yk…ý™u þõâ Œ{k{ fk{„ehe fhðk «urhŒ fhu 
Au, su yk…ýu hku®sËk Sð™{kt …Þkoðhý™wt hûký fhðk fhe 
þfeþwt.”
LiFE yr¼Þk™™k WÆuþku

• r{þ™  LiFE  yu™k  rðÍ™™u  {qÕÞktf™  fhe  þfkÞ yuðe 
y‚h Q¼e fhðk RåAu Au.

• r{þ™ LiFE ykuAk{kt ykuAk yuf yƒs ¼khŒeÞku y™u yLÞ
ðirïf    ™k„rhfku™u   ð»ko   2022 Úke  2027  ™k  „k¤k{kt 
…Þkoðhý™k   ‚thûký  y™u  sŒ™  {kxu  ÔÞÂõŒ„Œ   y™u 
‚rnÞkhe  fk{„ehe  fhðk  «kuí‚kn™ yk…ðk™k WÆuþ ‚kÚku 
ƒ™kððk{kt ykÔÞwt Au.

• ¼khŒ™e  ytËh  ykuAk{kt  ykuAe 80%  Œ{k{  „úk{eý y™u 
þnuhe  MÚkkr™f   ‚tMÚkkyku   ð»ko  2028   ‚wÄe  …Þkoðhý™u 
y™wfq¤ ƒ™ðk™ku WÆuþ Ähkðu Au.

• yu™ku WÆuþ «f]rŒ™u ‚w‚t„Œ y™u yu™u ™wf‚k™fkhf ™ nkuÞ
yuðe Sð™þi÷e y…™kððk ÔÞÂõŒyku y™u ‚{wËkÞku™u «urhŒ
fhðk™ku Au. yk «fkh™e Sð™þi÷e ÄhkðŒk ÷kufku ‘«ku
Ã÷u™ux …e…÷’ fnuðkÞ Au.

r{þ™ LiFE {qÕÞktf™ fhe þfkÞ yuðe y‚h Q¼e fhðk 
RåAu Au ŒÚkk ykuAk{kt ykuAk yuf yƒs ¼khŒeÞku y™u 
yLÞ   ðirïf   ™k„rhfku™u   ð»ko  2022-28™k    „k¤k{kt 
…Þkoðhý™k ‚thûký y™u sŒ™ {kxu ÔÞÂõŒ„Œ y™u
‚rnÞkhe fk{„ehe fhðk «kuí‚kn™ yk…ðk™k WÆuþ ‚kÚku 
ƒ™kððk{kt ykÔÞwt Au. ¼khŒ™e ytËh ykuAk{kt ykuAe 80% 
Œ{k{ „úk{eý y™u þnuhe MÚkkr™f ‚tMÚkkykuLku ð»ko 2028 
‚wÄe …Þkoðhý™u y™wfq¤ ƒ™ðk™ku WÆuþ Ähkðu Au. 

LiFE yr¼Þk™™ku yr¼„{  
• ÔÞÂõŒ„Œ ðŒoýqtf …h æÞk™ fuÂLÿŒ fhðwt

…Þkoðhý™u y™wfq¤ Sð™þi÷e
(LiFE) Þkus™k 

LiFE r{þ™ þwt Au?

r{þ™ LiFE …Þkoðhý™wt hûký y™u sŒ™ fhðk ÔÞÂõŒ„Œ 
y™u ‚k{wËkrÞf fk{„ehe™u «urhŒ fhðk ¼khŒ™k ™uŒ]íð{kt 
þY ÚkÞu÷wt ðirïf s™yktËku÷™ Au. Þw™kRxuz £u{ðfo 
fLðuLþ™ yku™ õ÷kR{us [uLs (UNFCCC) ™e 
fkuLVhL‚ ykuV …kxeoÍ (COP26) ™wt 26{wt ‚ºk rƒúx™™k 
ø÷k‚„kì{kt     ÞkuòÞwt   nŒwt, su{kt     ¼khŒu    ykƒkunðk{kt 
…rhðŒo™™ku ‚k{™ku fhðk LiFE - Lifestyle for Environment 
(…Þkoðhý™u y™wfq¤) ™ku {tºk ykÃÞku nŒku. …kuŒk™k hküÙeÞ 
r™ÄkorhŒ «Ëk™ku (NDCs) {kt LiFE™u ‚k{u÷ fh™kh ¼khŒ 
«Úk{ Ëuþ Au. 

yr¼Þk™™e þYykŒ 

¼khŒ™k «Äk™{tºke ©e ™huLÿ {kuËeyu 20 ykuõxkuƒh, 
2022™k hkus ‚tÞwõŒ hküÙ™k {nk‚r[ð {k™™eÞ ©e 
yuLxkur™Þku „wxuh‚o ‚kÚku rî…ûkeÞ ƒuXf fhe nŒe yLku 
íÞkhƒkÎ „wshkŒ™k fuðrzÞkLkk  yufŒk ™„h{kt MxuåÞq ykuV 
Þwr™xe ¾kŒu LiFE yr¼Þk™™e þYykŒ fhe nŒe. yk 
yr¼Þk™™e þYykŒ™k «‚t„u «Äk™{tºkeyu fÌšt nŒwt fu, 
“LiFE yr¼Þk™™ku {tºk ‘…Þkoðhý {kxu Sð™þi÷e’ Au. yk 
yr¼Þk™ …]Úðe™k hûký {kxu ÷kufku™e ‚rnÞkhe ŒkfkŒ ‚kÚku 
òuzu Au y™u Œu{™u Œu™ku ‚khe heŒu W…Þku„ fhðk™e heŒku 
þe¾ðu Au”. ðÄw rð„Œku yk…Œk Œu{ýu fÌšt nŒwt fu  r{þ™ 

ÔÞÂõŒyku y™u ‚{wËkÞku™e ðŒoýqtfku y™u 
yr¼„{ku …h æÞk™ fuÂLÿŒ fhe™u s™yktËku÷™ 
Q¼wt fhðwt
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• ðirïf MŒhu MknMksoLk fhðwt

• MÚkkr™f ‚tMf]rŒyku™ku W…Þku„

y{÷efhý ÔÞðMÚkk 

LiFE ™ku y{÷ ÞwØ™k Äkuhýu, ði¿kkr™f y™u y‚h™wt 
{qÕÞktf™ fhe þfkÞ yuðk fkÞo¢{ Œhefu Úkþu. Œu{kt ™e[u™k 
…„÷kt ÷E™u ykƒkunðkLkk …rhðŒo™ …h fk{„ehe fhðk 
¼khŒ™e frxƒØŒk «ËŠþŒ fhðk{kt ykðþu: 

• {tºkk÷Þku/ rð¼k„ku îkhk ‚tfr÷Œ y™u ‚rnÞkhku «Þk‚ku

• ÔÞÂõŒyku, ‚{wËkÞku y™u ‚tMÚkkyku {kxu 75 LiFE r¢ÞkykuLke
‚t…qýo y™u rƒ™‚t…qýo ÞkËe™wt ‚tf÷™

• Œ{k{  LiFE  yufþLk ErLzfuxMkoLkkk …kÞk™k MŒh{kt W…Þku„e
òýfkhe  {u¤ððk   {q¤¼qŒ   ‚ðuo  nkÚk   Ähðku, su™e  ‚k{u
‚V¤Œk™wt {qÕÞktf™ fhe þfkþu

• fe …Vkuo{oL‚ RÂLzfux‚o (KPIs) y™u LiFE r¢ÞkykuLke
y‚h™e yku¤¾ fhðe

• LiFE zuþƒkuzo™e h[™k

yuf    ðirïf    fkÞo¢{™k  ¼k„Y…u      r{þ™     LiFE{kt 
…Þkoðhý÷ûke fk{„ehe{kt y{khk ‚rnÞkhk yr¼„{{kt ºký
nkËoY… …rhðŒo™ku™ku rð[kh fhðk{kt ykÔÞku Au. 

• {k„{kt VuhVkh («Úk{ Œƒ¬ku): Ëwr™Þk¼h{kt 
ÔÞÂõŒyku™u Œu{™k hku®sËk Sð™{kt ‚h¤ AŒkt 
y‚hfkhf, …Þkoðhý÷ûke   fk{„ehe    fhðk™e    xuð
…kzðk «kuí‚kn™ yk…ðwt.

• …whðXk{kt VuhVkh (ƒeòu Œƒ¬ku): {kuxk …kÞu ÔÞÂõŒ„Œ 
{k„{kt VuhVkhku Œƒ¬kðkh heŒu Wãku„ku y™u ƒòhku{kt 
VuhVkh ÷kðþu ŒÚkk ‚tþkurÄŒ {k„ku {wsƒ …whðXk y™u 
¾heËe™u ðu„ {¤þu yuðe y…uûkk Au. 

• ™erŒ{kt VuhVkh (ºkeòu Œƒ¬ku): ¼khŒ y™u Ëwr™Þk™e 
{k„ y™u …whðXk™u «¼krðŒ fhe™u r{þ™ LiFE™wt ÷ktƒk 
„k¤k™wt rðÍ™ {kuxk …kÞu ykiãkur„f y™u ‚hfkhe 
™erŒyku{kt …rhðŒo™™u þY fhðk™wt Au, su …Þkoðhý÷ûke 
ð…hkþ y™u Wí…kË™ yu{ ƒt™u™u xufku yk…e þfu Au.

™erŒ ykÞku„u yr¼Þk™™ku rð[kh fÞkuo Au, Œu™e Y…hu¾k ½ze 
Au y™u «kÞkur„f Äkuhýu þY fhe Au ŒÚkk fuLÿeÞ …Þkoðhý, 
ð™ y™u s¤ðkÞw …rhðŒo™ {tºkk÷Þ îkhk y‚kŒíÞ…qýo y™u 
rƒ™¢r{f heŒu y{÷ fhu Au. ßÞkhu yk„k{e Œƒ¬ku r{þ™ 
LiFE {kt ¢{k™w‚h ykfkh ÷uþu, íÞkhu Œ{k{ Œƒ¬kyku 
yuf‚kÚku yk„¤ ðÄe hÌkkt Au. 

COP27  {kt   fuLÿeÞ   …Þkoðhý, ð™   y™u    s¤ðkÞw{kt 
…rhðŒo™ {tºke ¼q…uLËh ÞkËðu fÌšt nŒwt fu, ð…hkþ™e 
sðkƒËkhe  …ux™o™u  ðu„  yk…ðk  y™u «ku-Ã÷u™ux-…e…÷ {kxu 
…uZeyku™e  Sð™þi÷e™e  …‚tË„eyku™u  «¼krðŒ  fhðk Þwðk
…uZe{kt LiFE ™e ‚{sý rðf‚kððe ykð~Þf Au. Œu{ýu yuðwt 
…ý sýkÔÞwt nŒwt fu, yks™e Þwðk …uZe {níð…qýo rnŒÄkhfku 
…ife™e yuf Au. Œu{ýu W{uÞwO nŒwt fu, “yr¼Þk™ 
Ëwr™Þk¼h™k Þwðk™ku …k‚uÚke ykËþkuo {kxu ðirïf frxƒØŒk 
{u¤ððk RåAu Au, suyku …Þkoðhý «íÞu ‚¼k™ Sð™™u ÷E™u 
Wí‚kne Au. Þwðk …uZe™u Œu{™e ykƒkunðk÷ûke fk{„eheyku 
hsq fhðk «kuí‚kn™ yk…ðk{kt ykðþu, su Œu{™e ûk{Œk{kt 
hne™u  …Þkoðhý    {kxu    Sð™þi÷e{kt   «Ëk™   fhþu, su 
…Þkoðhý™u y™wfq¤ y™u rðMŒhýûk{ Au ŒÚkk ðirïf MŒhu 
ðnU[e þfkÞ yuðe ‚khe heŒku Œhefu W…Þku„e ƒ™þu." 

https://moef.gov.in/
https://static.pib.gov.in/
https://www.livemint.com/news/india/understanding-of-
life-in-youth-can-influence-generations-to-be-pro-planet-
people-environment-minister-11668435161304.html

MŒkuºk: 

1 
2 
3 

xku[™e Þwr™ðŠ‚xeyku, ®Úkf xUf y™u yktŒhhküÙeÞ 
‚t„X™ku îkhk Ëwr™Þk™k «rŒ¼kþk¤e ÷kufku …k‚uÚke 
y™w¼ðsLÞ  y™u  rðMŒhýûk{   rð[khku {u¤ððk

yr¼Þk™™u yk„¤ ðÄkhðk Ëwr™Þk¼h™e rðrðÄ 
‚tMf]rŒyku™k  ½h„wÚŁw  ÔÞðnkhkuLkku  ÷k¼ ÷uðku,  
‚k{krsf   r™Þ{ku, {kLÞŒkyku   y™u   hku®sËe 
…ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk
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¼khŒ{kt …Þkoðhý™u y™wfq¤ 
…ht…hk„Œ heŒku

¼khŒ Ëwr™Þk¼h{kt …kuŒk™e rðrðÄŒk y™u ‚{]Ø ‚tMf]rŒ 
{kxu «r‚Ø Au. ‚Ëeyku sq™e …ht…hkyku y™u herŒrhðkòu 
«f]rŒ ‚kÚku ‚w‚t„Œ Au. …Þkoðhý™u y™wfq¤ Sð™þi÷e 
¼khŒeÞ …ht…hkyku™wt nt{uþk nkËo hne Au. yu™e rV÷ku‚kuVe 
y™u yu™kt {qÕÞkuyu …Þkoðhý™u y™wfq¤ Sð™þi÷e {kxu 
nt{uþk {k„o {kuf¤ku fÞkuo Au. ÷ktƒk ‚{ÞÚke ykiãkur„fefhý 
y™u þnuhefhýu yk…ýk Sð™™e heŒ™u ƒË÷e nkuðk AŒkt 
ø÷kuƒ÷ ðku‹{„ y™u ykƒkunðk™k …rhðŒo™™k MðY…{kt 
yu™e {kXe y‚hku™u fkhýu …Þkoðhý™u y™wfq¤ Sð™þi÷e 
y…™kððk ðirïf yr¼Þk™ [k÷e hÌšt Au. yk «fhý 
¼khŒ{kt …Þkoðhý™u y™wfq¤ Sð™þi÷e™e …ht…hk„Œ heŒku 
…h «fkþ VUfu Au.

¼kus™™e heŒku:
¼khŒ yuðk Úkkuzk Ëuþku …ife™ku yuf Au, ßÞkt ÷kufku …kuŒk™k 
nkÚkÚke   ¼kus™   fhu   Au. nkÚkÚke   ¼kus™   fhðk™e  yk 
…ht…hk„Œ  heŒ  y™uf  VkÞËk Ähkðu Au, su{ fu yk ðÄkhu
…zŒkt ¼kus™™u yxfkðu Au, …k[™r¢Þk ‚wÄkhu Au y™u …ux{kt
‚khkt ƒuõxurhÞk™ku ‚t„ún ÚkkÞ Au. yu™kÚke þheh™u ‚tŒku»k 
Úkðk™e ‚kÚku {™™u …ý sYhe Qòo {¤u Au. þYykŒ™k 
rËð‚ku Ëhr{Þk™ ½ýe ðkh ¼kus™ fu¤k™k …k™ fu …Œhk¤kt 
…h …eh‚ðk{kt ykðŒwt nŒwt. Ã÷ux fu Úkk¤e Œhefu yk …k™™ku
W…Þku„ …Þkoðhý™u y™wfq¤ Au ŒÚkk nkÚkÚke ¼kus™ fhðkÚke 
fx÷he™ku  W…Þku„  ½xu  Au. yuf ðkh W…Þku„ ÚkŒe fx÷he 
…Þkoðhý {kxu yuf „t¼eh òu¾{ …uËk fhu Au, fkhý fu
s{e™ …h Œu™k Z„÷kt ÚkkÞ Au y™u yu™ku ™kþ fhðku {w~fu÷ 
Au. 

ð¤e ¾kã …ËkÚkkuo™u hur£shuþ™ rð™k (su{kt ðes¤e™ku yrŒ 
ð…hkþ ÚkkÞ Au) ‚qÞo«fkþ{kt hk¾ðk™e yÚkðk {eXwt/ ¾ktz/ 
÷ªƒw™k h‚/ Œu÷{kt ò¤ððk™e heŒ …ý Au. 
÷uõxkuƒur‚÷‚   ƒuõxurhÞk   ‚kÚku  ð™M…rŒ-ykÄkrhŒ  ¾kã 
…ËkÚkkuo™u Zktfe™u  yÚkkýk™wt rð¿kk™ ¼kus™™u ò¤ððk™e heŒ
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Au. ¼khŒeÞ ½hku{kt ðÄu÷k ¾kã …ËkÚkkuo™wt Vhe ‚uð™ ŒÚkk 
yLÞ ¾kã …ËkÚkkuo ƒ™kððk {kxu Œu™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au, su 
¼kus™™ku ƒ„kz yxfkððk™e ©uc heŒ …ý Au. …qðo y™u 
Ërûký ¼khŒ™k ½ýk rðMŒkhku [ku¾k™wt ‚uð™ fhŒku ‚{wËkÞ 
ð‚u Au. ðÄu÷k [ku¾k™ku hkŒkuhkŒ ykÚkku ykðe òÞ Au y™u 
ƒeò rËð‚u ‚ðkhu {eXwt y™u {whçƒku W{uhe™u ™kMŒk Œhefu 
‚uð™ ÚkkÞ Au. yu s heŒu ¼khŒ™k ½ýk rðMŒkhku{kt ½ô™e 
ƒkfe hkux÷eyku™ku W…Þku„ ™kMŒku ƒ™kððk fu ½ô™e ƒúuz 
ƒ™kððk  ÚkkÞ  Au. hur£shuþ™™k  y¼kðu  ËqÄ  suðk  ¾kã 
…ËkÚkkuo™u …™eh fu [eÍ{kt Vuhððk{kt ykðu Au ŒÚkk {k¾ý
{ktÚke   ½e    ƒ™kððk{kt    ykðu Au. þkf¼kS™e   Ak÷ku™ku 
W…Þku„  fhe™u  [xýe   ƒ™kððk{kt   ykðu  Au, suÚke  ¾kã 
…ËkÚko™ku ƒ„kz ½xu Au.

¼khŒeÞ ½hku{kt rƒ™Þktrºkf ‚kÄ™ku ‚k{kLÞ Au, su{ fu 
{k¾ý WŒkhðk Íhýe, ð÷kuýwt, ¾h÷, ‚t[ku, ¾÷, ËMŒku, 
su{kt  ðes¤e™ku  W…Þku„   ÚkŒku  ™Úke. …rhýk{u   ðes¤e™ku 
ð…hkþ ½xu Au. {kxe™k hktÄðk™k …kºkku, {kxe™k ðk‚ýku y™u 
{kxe™k  „ku¤kt  …ý  ‚k{kLÞ  heŒu  òuðk{kt  ykðu Au, su{kt 
ðes¤e™e sYh …zŒe ™Úke.
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https://curiositysavestheplanet.com/sustainable-lessons-
from-india-intro/
https://mediaindia.eu/culture/eco-friendly-practices-for-
sustainable-environment/
https://www.tripoto.com/india/trips/wealth-of-age-old-
traditional-wisdom-and-practices-in-india-which-has-
tragically-disappeared-3b1ff1ea0a8073208

MŒkuºk: :  

1 

2

3 

ðMºkku:
¼khŒ{kt ykƒkunðk™u y™wfq¤ {kxu ðMºkku …nuhðk™e …ht…hk 
Au. rðrðÄ  ðÞsqÚk™k  ÷kufku  r‚÷kE  ™  fhu÷k ðMºk™wt yuf 
f…zwt  …nuhe þfu Au y™u  …wÁ»kku-Mºkeyku ‚kze/ ÄkuŒe/ …k½ze 
…nuhu Au. Qze™u ykt¾u ð¤u„u yuðe ¾kr‚ÞŒ Au – fk…z™e 
Úku÷eyku, Y{k÷, …kuŒwt, …zËkt y™u xwfzkyku{ktÚke Úke„zwt 
ƒ™kððk suðk ™ðk Wí…kË™ku{kt f…zkt™ku W…Þku„. {kuxk 
¼k„™k ¼khŒeÞ ½hku{kt {kuxkt ƒk¤fkuyu …nuhu÷kt f…zkt 
™k™kt ƒk¤f™u …nuhkððk™e …ht…hk Au. rËðk¤e suðk 
Œnuðkhku Ëhr{Þk™ „heƒ ÷kufku™u ðMºkku ¼ux yk…ðk™wt 
(÷„¼„ Ëhuf ‚kÄ™‚t…Òk …rhðkhku{kt) …ý yrŒ ‚k{kLÞ 
Au.

¾kËe suðk ðMºkku ƒ™kððk nkÚk‚k¤™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au y™u 
f…k‚ fktŒðk [h¾k™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. nkÚk‚k¤ y™u 
[h¾k rƒ™Þktrºkf ‚kÄ™ku Au, su yÂ~{¼qŒ $Äýku …h 
r™¼oh  ™Úke  yux÷ u fkƒo™™wt  Wí‚so™  fhŒkt ™Úke. rx~Þq 
…u…h™u ƒË÷u nkÚkY{k÷™ku W…Þku„ …Þkoðhý™u y™wf¤ 
heŒku{ktÚke Úkkuze òýeŒe heŒku Au.

…Þkoðhý™u y™wf¤ …ht…hk„Œ {fk™ku:
¼khŒ{kt …ht…hk„Œ {fk™r™{koý ÔÞðMÚkk ðkMŒwþkMºk 
Œhefu yku¤¾kÞ Au, su rzÍkR™, ™fþk, {k…, …kÞk™e 
ŒiÞkhe, søÞk™e „kuXðý y™u MÚkkr™f ¼qr{rŒ™k ði¿kkr™f 
r‚ØktŒku …h fuÂLÿŒ Au y™u yk {kxu …t[Œíðku – s¤,ðkÞw, 
yÂø™, ¼qr{ y™u ykfkþ™u æÞk™{kt ÷uðk{kt ykðu Au. yk 
ÔÞðMÚkk {wÏÞíðu fwËhŒe «fkþ, ‚k{‚k{u nðkWò‚ ŒÚkk 
÷kufku™e ‚t…qýo Sð™þi÷e y™u ðu…khðkrýßÞ™e heŒku …h 
fuÂLÿŒ Au. y„kW {fk™ku fu R{khŒku™wt r™{koý „khku, …íÚkh 
y™u „kÞ™k Aký{ktÚke ÚkŒku nŒku, su W»{k yðhkuÄf nŒk 
y™u  yrŒ  Xtzf  yk…Œkt  nŒkt. yk  fk[k  {fk™ku™e AŒku 
™kr¤Þuh™k …k™, ðkt‚™k …k™ ð„uhu{ktÚke ƒ™kððk{kt ykðe 
nŒe. VŠ™[h fu hk[h[e÷wt ÷uLxk™k fu ðkt‚{ktÚke ƒ™kððk{kt 
ykðŒwt nŒwt. 

ðkMŒwf¤k™k fux÷ktf òýeŒk ™{q™kyku{kt …ðoŒeÞ Zk¤™u 
yktrþf heŒu fk…e™u ƒ™kðu÷k Ääe Ëuðkhe ½hku, fuh¤{kt, 
÷tƒ[kuh‚ ykfkh™e rzÍkR™ y™u ¾wÕ÷wt ykfkþ ÄhkðŒk 
ykt„ýk ÄhkðŒk ™÷wfuèe – ‘[kh ç÷kuf’, yÁýk[÷ «Ëuþ 
y™u y‚{{kt ¼khu ðh‚kË™e y‚hÚke hûký yk…Œk Zk¤ 
ÄhkðŒk [kt„ ½hku, hksMÚkk™{kt ‚qÞo«fkþ{ktÚke W»{k™wt 
ykuAwt  þku»ký  fhŒkt  Ak…hk  ÄhkðŒe  y™u  ‚qÞkoMŒ  …Ae 

þku»kkÞu÷e W»{k™u ðÄw ‚khe heŒu Vu÷kððe ðÄkhu ¾wÕ÷e søÞk 
ÄhkðŒe yu{ yuf‚kÚku ƒu WÆuþ …kh …kzŒe nðu÷eyku ‚k{u÷ 
Au. y„kW   ¼khŒeÞ   ½hku{kt  …þw[khk  {kxu  Œƒu÷k  y™u 
…ûkeyku™u [ý ™kt¾ðk [ƒqŒhk suðe …þw…t¾eyku {kxu
søÞkyku Q¼e fhe™u «f]rŒ ‚kÚku ‚nyÂMŒíð™e ™kutÄ…kºk 
÷kûkrýfŒk ÄhkðŒk nŒk.

…rðºk ð™hkS (‚u¢ux „úkuÔ‚):
…rðºk ð™hkS yu ykrËfk¤™k st„÷™e r™þk™eyku Au, su™u
fux÷ktf „úk{eý ‚{wËkÞku ËuðeËuðŒkyku™k ðk‚ Œhefu ò¤ðu 
Au. yk MðiÂåAf heŒu ð™ ‚thûký ŒÚkk MÚkkr™f ‚{wËkÞku 
îkhk …Þkoðhý™u y™wfq¤ Sð™þi÷e™wt ykËþo WËknhý Au. 
Œuyku Sð™hûkf ËuðeËuðŒkyku „ýkÞ Au, su{™e 
„úk{eýs™ku …qòy[o™k fhu Au. yk rðMŒkhku{kt ½k‚™wt yuf 
Œý¾÷wt Œkuzðwt …ý y…þwf™ „ýkÞ Au. yk «fkh™e yŒqx 
{kLÞŒkyku™u fkhýu ð™M…rŒ y™u «kýe‚]Âü™e fux÷ef 
Ëw÷o¼  «òrŒyku  yûšý  y™u  ‚thrûkŒ   hne  Au. yu™kÚke 
fuh¤, fýkoxf, y‚{, {u½k÷Þ ð„uhu suðk Ërûký y™u …qðo 
¼khŒ™k hkßÞku{kt fux÷ef MðËuþe «òrŒyku™u ò¤ððk{kt 
{ËË {¤e Au.

¼khŒeÞ ½hku{kt ‚t…qýo…ýu fkuE {qÕÞ ™ ÄhkðŒe [esðMŒwyku 
yÚkðk …kuŒk™k ð…hkþ™ku fk¤ …qýo ÚkÞu÷e [esðMŒwyku™ku 
ð…hkþ …ý yLÞ [esðMŒwyku ƒ™kððk{kt ÚkkÞ Au. fux÷ktf 
WËknhýku – f÷hLke  ƒk÷ËeLkku  …kýe  ‚t„ún   fhðk   {kxu 
W…Þku„, ykurþfk™k fðh/sq™kt SL‚™ku f…zkt™e Úku÷e 
Œhefu W…Þku„, ¾kã ‚k{„úe™e ƒhýe™ku yLÞ 
[esðMŒwyku™ku ‚t„ún fhðk {kxu W…Þku„, Œqxu÷k MxuLz™ku 
W…Þku„  …kºkku  {qfðk  {kxu, Œu÷™k  zçƒk™ku Ã÷kLxh Œhefu 
W…Þku„, sq™kt ðMºkku™ku W…Þku„ „kuËzkt ƒ™kððk ð„uhu. 
«k[e™  ‚{ÞÚke  ¼khŒeÞ   …ht…hkyku  y™u  ‚tMf]rŒykuyu 
…Þkoðhý™u y™wfq¤ Sð™þi÷e y…™kðe Au. {kuxk ¼k„™kt
herŒrhðkòu y™u hku®sËe fk{„eheyku …Þkoðhý™u y™wfq¤ 
nŒe, su [esðMŒwyku™kt VhŒkt W…Þku„™u «kuí‚kn™ yk…Œe 
nŒe y™u Œu{kt ÷½wŒ{ fu ykuAk{kt ykuAku ƒ„kz ÚkŒku nŒku. 
yux÷u yk…ýu yk…ýe ‚tMf]rŒ™k {qr¤Þkt ŒhV …hŒ Vhðk™ku 
y™u yk…ýkt hku®sËk Sð™{kt …Þkoðhý™u y™wfq¤ heŒku™u 
Vhe ‚k{u÷ fhðk™ku ‚{Þ ykðe „Þku Au. 
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ðes¤e/Qòo™e ƒ[Œ

1. LED ƒÕƒ/ xâwƒ÷kRx™ku W…Þku„ fhku

2. þõâ nkuÞ íÞkt ‚wÄe ònuh …rhðn™™ku W…Þku„ fhku
3. þõâ nkuÞ íÞkhu yu÷eðuxh™u ƒË÷u ‚eze™ku

W…Þku„ fhku
4. huz ÷kRx y™u hu÷ðu ¢ku®‚„ …h ðkn™™wt yuÂLs™

ƒtÄ fhku
5. ™Sf{kt fu xqtfk ytŒhu sðk ‚kÞf÷™ku W…Þku„ fhku
6. ð…hkþ ÚkÞk …Ae ®‚[kE …B… ƒtÄ fhku

7.    …uxÙku÷/ rzÍ÷™k ðkn™ku™u ƒË÷u CNG/ EV 
ðkn™™ku W…Þku„ fhku

8. r{ºkku y™u ‚kÚkeËkhku ‚kÚku fkh…q®÷„™ku W…Þku„ fhku
9. Wr[Œ heŒu „eyh ƒË÷ku y™u „eyh ™ ƒË÷ku

íÞkhu õ÷[ …hÚke …„ Ëqh hk¾e™u zÙkR®ð„ fhku

10. ‚ku÷h ðkuxh nexh y™u ‚ku÷h fqfh™ku W…Þku„ fhku
11. ð…hkþ ™ nkuÞ íÞkhu Ã÷„ …kuRLx{ktÚke W…fhý

ƒtÄ fhku
12. hktÄðk y™u ðes¤e™e sYrhÞkŒku {kxu

ƒkÞku„u‚™ku W…Þku„ fhku
13. yuh fÂLzþ™‚o™wt Œk…{k™ 24 rz„úe ò¤ðku

14. yLÞ …kºkku{kt hktÄðk™u ƒË÷u «uþh fqfh™ku
W…Þku„ fhku

15. Œ{khk R÷uõxÙkur™f W…fhýku Qòo™e ƒ[Œ fhŒkt
{kuz{kt hk¾ku

16. yðkh™ðkh ð…hkþ ÚkŒk W…fhýku {kxu M{kxo
ÂMð[™ku W…Þku„ fhku

17. …kýe Xtzw fhðk {kuxk {kxe™k …kºkku MÚkkr…Œ 
fhku

18. r™Þr{Œ…ýu r£Í fu £eÍh rz£kuMx fhku
19. xÙuzr{÷™u ƒË÷u ƒnkh Ëkuzku

…Þkoðhý÷ûke ÔÞÂõŒ„Œ fk{„eheyku

ð»ko 2022-23{kt r{þ™ LiFE {k„{kt …rhðŒo™ ÷kððk™k «Úk{ Œƒ¬k{kt ÔÞÂõŒyku, ‚{wËkÞku y™u ‚tMÚkkyku™u Œu{™k hku®sËk 
Sð™{kt   …Þkoðhý™u  y™wfq¤  ‚h¤  fk{„eheyku (LiFE fkÞkuo) y…™kððk   «kuí‚kn™  yk…ðk   æÞk™   fuÂLÿŒ  fhþu. 
…Þkoðhý÷ûke ÔÞÂõŒ„Œ LiFE fkÞkuo ™e[u {wsƒ Au:

…kýe™e ykuAe sYrhÞkŒ ÄhkðŒk …kfku™wt
ðkðuŒh fhku
y{]Œ ‚hkuðh Þkus™k {khVŒu „úk{eý 
s¤kþÞku™k rh[kso{kt ‚n¼k„e Úkkð

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

…kýe™e ƒ[Œ
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  ðirðæÞõhý …kf™wt ðkðuŒh fhku

…kýe ƒ[kðŒe xuf™ku÷kuS™ku y‚hfkhf heŒu
W…Þku„ fhku

½h/ Mfq÷/ ykurV‚{kt ðh‚kË™k …kýe™ku ‚t[Þ 
fhðk r‚Mx{ MÚkkr…Œ fhku

þõâ nkuÞ íÞkt ™fk{e [esðMŒwyku ‚kÚku x…f 
®‚[kE ÔÞðMÚkk™ku W…Þku„ fhku

þkf¼kS ÄkuÞu÷k …kýe™ku Akuzðk™u …kýe 
…eðzkððk y™u yLÞ fk{ {kxu Vhe W…Þku„ fhku

{kuxk …kºkku y™u …u™™u ÄkuŒk y„kW ‚qfðku

ð…hkþ ™ ÚkÞu÷k ‚t„ún ÚkÞu÷k …kýe™u VUfku ™nª

Akuz™u …kýe …eðzkððk/^÷kuh/ðkn™ku Äkuðk nkuÍ 
…kR…™u ƒË÷u zku÷™ku W…Þku„ fhku

^÷þ, ™¤ y™u …kýe™e …kR…{ktÚke ÷ef™u ƒtÄ fhku

™¤, Vwðkhk y™u xkuR÷ux ^÷þ {kxu …kýe™ku 
y‚hfkhf W…Þku„ fhŒkt rVõ[‚o™ku W…Þku„ fhku 

…kýe™k ð…hkþ …h r™Þr{Œ ™sh hk¾ðk ðkuxh
{exh MÚkkr…Œ fhkðku

ðk‚ýku ‚kV fhðk, Akuzðkyku™u …kýe …eðzkððk 
ð„uhu {kxu AC/RO{ktÚke ƒnkh ™ef¤Œk …kýe™ku 
Vhe W…Þku„ fhku 

ðkuxh ÃÞkurhrVfuþ™ r‚Mx{™ku W…Þku„ fhku, 
su{kt …kýe™ku ykuAku ƒ„kz ÚkkÞ Au

ð…hkþ ™ fhðku nkuÞ íÞkhu …kýe™ku ™¤ ƒtÄ fhku35.



¾heËe fhðk Ã÷kÂMxf™e Úku÷e™u ƒË÷u fk…z™e 
Úku÷e™ku W…Þku„ fhku

36.

37.

38.

39.

40. 

41.

42. 

43. 

44. 

45.

…Þkoðhý™u y™wfq¤
¾kã …ØrŒyku 
y…™kððe

®‚„÷-ÞwÍ Ã÷kÂMxf™ku 
ð…hkþ ½xkzðku

46.

47.

48.

49.

50.

51.

ykt„ýðkze, {æÞkö ¼kus™ îkhk ¼kus™{kt 
ƒkshe™ku ‚{kðuþ fhku
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þõâ nkuÞ íÞkt Œ{khe …kýe™e ƒkux÷ ÷E sðe

‚t„ún {kxu fk[/Ã÷kÂMxf™k …kºk™ku Vhe W…Þku„ fhku

þnuhku y™u s¤kþÞku MðåA fhðk ‚n¼k„e Úkkð
y™u yu™u «kuí‚kn™ yk…ku

r{÷™ ‚{kht¼ku y™u fkÞo¢{ku Ëhr{Þk™ …Þkoðhý™u 
y™wfq¤ fx÷he™ku W…Þku„ fhku

‚ur™xhe ™uÂÃf™™u ƒË÷u {uLMx›y÷ f…™ku W…Þku„ fhku

þõâ nkuÞ íÞkt ™ðk Ã÷kÂMxf™u ƒË÷u ð…hkþ 
ÚkÞu÷k Ã÷kÂMxf™ku W…Þku„ fhku

Mxe÷/Vhe ðk…he þõkâ Œuðk Ã÷kÂMxf™k ÷t[ ƒkuûk 
y™u …kýe™e ƒkux÷™ku W…Þku„ fhku

sirðf f[hk{kt Ã÷kÂMxf™k xwfzk™wt r{©ý yxfkððk 
ËqÄ, Akþ ð„uhu {kxu ð…hkÞu÷e …ufu®s„ ƒu„™u 
yktrþf heŒu fk…ðe

ðkt‚™k ËktŒý y™u ÷e{zk™k fkt‚fk™ku W…Þku„ fhku

½hu ™fk{k ¾kã …ËkÚkkuo{ktÚke ¾kŒh ƒ™kðku

½hu/Mfq÷/ykurV‚{kt rf[™ „kzo™/xuhu‚ „kzo™ ƒ™kðku

„kÞ™k Aký{ktÚke ‚Sð ¾kŒh ƒ™kððwt y™u 
W…Þku„ fhku
MÚkkr™f heŒu W…÷çÄ y™u r‚Í™÷ ¾kã …ËkÚkkuo 
…‚tË fhku
¼kus™™ku ƒ„kz yxfkððk yðkh™ðkh y™u 
ykuAwt ¼kus™ fhku



52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

…þwyku™k Aký, ™fk{k ¼kus™ y™u f]r»k f[hk™wt
sirðf „u‚ Ã÷kLx{kt «Ëk™ fhku („kuƒÄo™ nuX¤ 
«Ëk™ ÚkÞu÷k) 

…ku»ký y™u MðkMÚÞ {kxu òzwt y™ks, ƒkshe
yki»krÄyku y™u ykÞwðuorËf Akuzðk™ku W…Þku„ fhku

R÷uõxÙkur™f W…fhýku™ku r™fk÷ fhðk™u ƒË÷u 
rh…uh fhkðe™u Vhe W…Þku„ fhku

MŒkuºk:   https://moef.gov.in/

MðMÚk Sð™þi÷e 
y…™kððe

R-ðuMx{kt ½xkzku

f[hk{kt ½xkzku 
(MðåAŒk™e fk{„ehe)
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½hu þw»f y™u ¼e™k f[hk™u y÷„ fhku

¾kŒh, Aký y™u …k™-½k‚ {kxu f]r»k÷ûke 
yðþu»kku, …þwyku™k Aký™ku W…Þku„ fhku

sq™kt y¾ƒkhku y™u {u„urÍ™™u rh‚kÞf÷ fhku 
y™u Vhe W…Þku„ fhku

ð…hkþ ™ ÚkÞu÷k, hktæÞk ™ nkuÞ yuðk þkf¼kS
y™u ƒkfe ðÄu÷wt yÒk …þwyku™u ¾ðzkðku

r«Lxh™u zƒ÷-‚kRz r«ÂLxt„ {kxu rzVkuÕx ‚ux fhku

sq™kt VŠ™[h™u rh…uh fhkðku, Vhe W…Þku„ fhku 
y™u rh‚kÞf÷ fhku

rh‚kÞf÷ ÚkÞu÷k …u…h{ktÚke ƒ™u÷k …u…h™k 
Wí…kË™ku ¾heËku

sq™kt ðMºkku y™u …wMŒfku™wt Ëk™ fhku

s¤kþÞku y™u ònuh søÞkyku{kt f[hk™u VUfku ™nª

ònuh MÚkk™ku™u …k¤Œwt …þwyku™u þki[r¢Þk ™ fhðk Ëku

fwËhŒe fu ‚Sð Wí…kË™ku™wt ‚uð™ …‚tË fhku

‚k{wËkrÞf MŒhu siðrðrðÄŒk ‚thûký þY fhku

½h{kt ÷e{zku, Œw÷‚e, r„÷kuÞ, VwËe™ku, {eXku 
÷e{zku, yï„tÄk ð„uhu suðk yki»kÄÞwõŒ Akuzðk™wt 
ðkðuŒh fhku

fwËhŒe fu ‚Sð ¾uŒe fhku

«Ëq»ký™e y‚h ½xkzðk ð]ûkku™wt ðkðuŒh fhku

ðLÞ Sðku™e íð[k, ËktŒ y™u Vh{ktÚke ƒ™u÷e 
[esðMŒwyku/‚qður™Þ‚o™e ¾heËe xk¤ku

…þwyku™k Œƒu÷k, ‚k{wËkrÞf ¼kus™ y™u õ÷kuÚk
ƒUfku ƒ™kðku y™u MðiÂåAf ‚uðk yk…ku

Œ{khk hnuýkf rðMŒkh/Mfq÷/ykurV‚{kt „úe™ 
õ÷ƒ þY fhku y™u/yÚkðk Œu{kt ‚k{u÷ Úkkð

™Sf™k R-rh‚kRf®÷„ Þwr™x{kt „usuxT‚™ku 
r™fk÷ fhku

rh[kso fhe þfkÞ yuðe r÷rÚkÞ{ ‚u÷™ku W…Þku„ fhku

…u™ zÙkRð/nkzo zÙkRð™u ƒË÷u õ÷kWz Mxkuhus™ku
W…Þku„ fhku



y{ËkðkË™k LÞq ðk‚ýk{kt “½hu ¾kŒh ƒ™kððk” rðþu {k„oËþo™ 
y™u …Þkoðhý™k R's™k {níð …h ò„]rŒ ÷kððk™e «ð]r¥k™wt 
ykÞkus™ 

y{ËkðkË{kt hkuxhe õ÷ƒ, ykËþo [uÃxh™k ‚ÇÞku ðå[u …Þkoðhý™u 
y™wfq¤ ð…hkþ, rf[™ „kzo®™„, …Þkoðhý™u y™wfq¤ Sð™þi÷e, 
¾kŒh, ®‚„÷-ÞwÍ Ã÷kÂMxf™e ™wf‚k™fkhf y‚hku y™u …Þkoðhý™k 
y™uf R's™k {níð rðþu ò„]rŒ ÷kððk™ku fkÞo¢{

yk… —u ™ku ykux—ku „kufw— yk§{ þk¤k „kuŒk, y{ËkðkË ¾kŒu 
„eð yuLz xuf {kxu™wt Ã—uxVku{o W¼wt fhkÞwt

„qshkŒ rðãk…eX, hktÄuò{kt „úk{eý ÔÞðMÚkk…™ rð¼k„{kt ‘sq™kt 
y¾ƒkhku™ku W…Þku„ fhe™u …u…h ƒu„ ƒ™kððk’ …h fkÞoþk¤k™wt 
ykÞkus™

EðuLx‚ (ykuõxkuçkh-rzMkuBçkh 2023)

„ktÄe™„h™k ‚ku™e…wh „k{{kt …Þkoðhý™u y™wfq¤ Sð™þi÷e, ð…
hkþ, ®‚„÷-ÞwÍ Ã÷kÂMxf™e ™wf‚k™fkhf y‚hku y™u …Þkoðhý™k 
6R yux÷u fu rh®Úkf, rh^ÞwÍ, rhzâw‚, rhÞwÍ, rh‚kÞf÷ y™u 
rhVŠƒþ™k {níð …h ‚ºk

‚ku™e…wh™e «kÚkr{f þk¤k{kt y„kWÚke W…Þku„ ÚkÞu÷e [esðMŒwyku™wt 
rðŒhý ŒÚkk …Þkoðhý™u y™wfq¤ ð…hkþ y™u Wí…kË™™ku ð…hkþ 
ðÄkhðk «kuí‚kn™ yk…ðwt
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„qshkŒ rðãk…eX, hktÄuò{kt ‚ez ƒkuÕ‚ ƒ™kððk …h fkÞoþk¤k™wt 
ykÞkus™, su™wt rðŒhý …Þkoðhý™u yLkwfq¤ ¾kã [esðMŒwyku™u 
«kuí‚kn™ yk…ðk ÷kufku ðå[u ÚkÞwt nŒwt

…kÁ÷ Þwr™ðŠ‚xe™k y{ËkðkË fuB…‚{kt SDG ÷ûÞktfku, …Þkoðhý™u 
y™wfq¤ ð…hkþ y™u ¾kŒh …h «Ëþo™ yt„u ‚ºk™wt ykÞkus™ fhe™u 
rðï ¾kã rËð‚™e Wsðýe

y{ËkðkË™e yk©{ þk¤k{kt ½hu ¾kŒh ƒ™kððk™e …ØrŒ …h «Ëþo™ 
ŒÚkk …Þkoðhý™k R's , …Þkoðhý™u y™wfq¤ ð…hkþ, …Þkoðhý™u 
y™wfq¤ Sð™þi÷e y™u ½hu ¾kã …ËkÚkkuo™wt ðkðuŒh fhðkLkk ‚q[™ku …h 
yuf ‚ºk™wt ykÞkus™

Wäð¤ ¼rð»Þ {kxu Sð™þi÷e{kt …rhðŒo™: …Þkoðhý™u y™wfq¤ 
Sð™þi÷e ŒhV Œ{k{ ðÞsqÚk™k ÷kufku îkhk frxƒØŒk

y{ËkðkË{kt CERC ™e h[™k nkE Mfq÷™k rðãkÚkeoyku {kxu CERC 
EIACP PC- RP™k «ku„úk{ ykurV‚h ‚w©e rËÔÞk ™kBƒqrÚkheyu 
"Rfku÷uƒÕ‚, …Þkoðhý™u y™wfq¤ Wí…kË™ku y™u Sð™þi÷e™k {níð" 
…h yuf ‚ºk™wt ykÞkus™ fÞwO 

…Þkoðhý÷ûke rð»kÞku …h …kuMx‚o 

„qshkŒ rðãk…eX, hktÄuò{kt „úk{eý ÔÞðMÚkk…™ rð¼k„™k rðãkÚkeoyku™u 
…Þkoðhý™u y™wfq¤ ð…hkþ, rf[™ „kzo®™„, …Þkoðhý™u y™wfq¤ 
Sð™þi÷e, ¾kŒh, ®‚„÷-ÞwÍ Ã÷kÂMxf™e ™wf‚k™fkhf y‚hku y™u 
…Þkoðhý™k 6R™k {níð rðþu ò„]Œ fhðk fkÞo¢{
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«kusuõx fkuykuŠzLkuxh, CERC-EIACP «ku„úk{ MkuLxh, rhMkkuMko ÃkkxoLkh, 
fLÍTÞw{h yußÞwfuþLk yuLz rhMk[o MkuLxh ðíke 

801, ykX{ku {k¤, Mkkfkh 2 rçkÕzªøk, yur÷Mkçkúes þku®Ãkøk MkuLxhLke 
ÃkkA¤,  yk©{ hkuz, y{ËkðkË-380006, økwshkík, ¼khík
VkuLk: 079-68181600/28/29

y{Lku ÷¾ku: y{u ík{khk yr¼«kÞ yLku Mkq[LkkuLku ykðfkheyu Aeyu. yk 
{wÆu ík{khk «rík¼kð {kuf÷ku. Rfku «kuzõx yLku Rfku ÷uçk®÷øk ytøku 
ykÃkLkku  GkkuøkËkLk ykðfkGko  Au

Mkq[Lkk
yk   LÞqÍ÷uxh{kt  «fkrþík  fhðk{kt  ykðu÷e  {krníke  CERC  yÚkðk 
EIACP Lkk yr¼«kÞ hsq fhu íku sYhe LkÚke. ynª «fkrþík fhðk{kt 
ykðu÷e íkMkðehku yLku rðłÞ ðMŒw Lkku   nuíkw  økkiý  Mkúkuík{ktÚke  {krníke  
Ãkqhe  ÃkkzðkLkku  Au.

{wÿý
r«Lx yuõMk«uMk, y{ËkðkË

EIACP Lkk xqtfk Lkk{u òýeíke yuLðkÞ{uoLx÷ RLVku{uoþ™, 
yðuh™u‚, fu…ur‚xe rƒÂÕzt„ yuLz ÷kRÔ÷enqz «ku„úk{ su y„kW Ä 
yuLðkÞLko{uLx RLVku{uoþLk rMkMx{ (ENVIS) Lkku y{÷ Aêe 
Ãkt[ð»keoÞ  ÞkusLkkLkk   ytík{kt  …Þkoðhý, ð™  y™u  ykƒkunðk{kt 
…rhðŒo™ {tºkk÷Þ îkhk fhðk{kt ykÔÞku níkku. Lkeíke rLkÄkohfku, 
rLkýoÞ ÷uLkkhkyku, rð¿kkLkeyku, ÃkÞkoðhýrðËku, MktþkuÄfku, 
rþûkýrðËku yLku yLÞ rníkÄkhfku{kt yuLðkÞLko{uLx÷ RLVku{uoþLk 
rMkMx{, fku÷uþLk, Mxkuhus, hexÙkRð÷ yLku rðíkhý {kxu íkuLkku 
«kht¼  fhðk{kt  ykÔÞku  níkku. …Þkoðhý, ð™  y™u  ykƒkunðk{kt 
…rhðŒo™ {tºkk÷Þu “yuLðkÞoLk{uLx r÷xhMke-Rfku ÷uçk®÷øk yLku 
Rfku-£uuLz÷e «kuzõxTMk” Lke {krníke yufºk yLku rðíkrhík fhðk 
fLÍTÞw{h yußÞwfuþLkyuLz rhMk[o MkuLxh (CERC) y{ËkðkËLke 
ÃkMktËøke fhe níke. EIACP rhMkkuMko ÃkkxoLkhLkku {wÏÞ nuíkw Rfku 
«kuzõxTMk, yktíkhhk»xÙeÞ yLku hk»xÙeÞ Rfku ÷uçk®÷øk «kuøkúkBMkLke 
{krníke «Mkkh fhðkLkku Au.

Mkk{rÞfLkkt {wÿf yLku «fkþf

cerc@cercindia.org  
<cerc@cercindia.org>;

@CERC.EIACP

@cerc_eiacp

@cerc_eiacp 

@CERC-EIACP
http://www.cercenvis.nic.in/




